
GANZHEITLICHES COACHING
Wir unterstützen Sie beim Ganzheitlichen Coaching gezielt dabei, sich den 
Herausforderungen des Alltages entgegenzustellen und haben dabei stets Ihre 
individuelle Situation im Blick. Überwinden Sie durch eine langfristige Betreuung 
Ihre persönlichen Probleme und finden Sie mit uns den Einstieg in das Berufsleben. 

COACHING

 Form 
Einzelcoaching

I Beginn 
laufender Einstieg

 Dauer 
max. 26 Wochen

} Termine 
nach Absprache

p Zielgruppe 
Arbeitslose oder Arbeitssuchende, die Unterstützung bei der Bewältigung von 
Hindernissen/Herausforderungen benötigen (Ängste, psychische Belastungen, 
fehlende Motivation, Probleme im familiären Umfeld, soziale Isolation, 
Wohnungssuche, Alkohol- und Drogenkonsum, Schulden etc.)

Z Inhalte des Coachings 

Unterstützung
bei der Bewältigung von persönlichen, familiären und beruflichen Problemen 
(Wohnungssuche, Schulden-, Suchtproblematik etc.), Feedbackgespräche

Berufsplanung & Beratung
Stärken- & Schwächenanalyse, persönliche Kompetenzen & Ressourcen, 
Einstiegsperspektiven, berufliche Alternativen, gezielte Stellensuche
Bewerbungstraining
Prüfung der aktuellen Bewerbungsunterlagen, Erarbeitung/Erstellung und 
Optimierung der Bewerbungsunterlagen, Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche

h Zertifikat 
PK ROHDE Teilnahmebescheinigung

 Förderung

AVGS (Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein)

v Kontakt
Lilia Rohde
 07142 . 919 282 0
 lilia.rohde@pk-rohde.de

ROHDE PersonalKonzept
Pleidelsheimer Straße 7
74321 Bietigheim-Bissingen

www.pk-rohde.de

www.rohde-bildung.de/coaching/ganzheitliches-coaching
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