
INTEGRA
Sie werden von uns über einen längeren Zeitraum individuell betreut und bei der 
Bewältigung von erschwerenden Lebensumständen unterstützt. Wir sind für Sie 
da und helfen Ihnen dabei, Ihre Aussichten auf einen Arbeitsplatz deutlich zu 
verbessern und begleiten Sie auf Ihrem Weg in den Job.

COACHING

 Form 
Einzelcoaching

I Beginn 
laufender Einstieg

 Dauer 
max. 36 Wochen

} Termine 
nach Absprache

p Zielgruppe 
Arbeitslose oder Arbeitssuchende, die Unterstützung bei der Arbeitsmarkt-
integration und Bewältigung von Hindernissen/Herausforderungen benötigen

Z Inhalte des Coachings 

Beratung & Unterstützung
persönlicher & beruflicher Werdegang, aktuelle Lebenssituation, Hilfe bei der 
Bewältigung von belastenden Lebensumständen & Problemen, Konfliktmanagement, 
Motivationstraining

Individuelle Berufsplanung
Ziele & Visionen, Stärken- & Schwächenanalyse, persönliche Kompetenzen &
Ressourcen, Berufsfindung über GEVA-Test, Potenzialanalyse, berufliche 
Perspektiven, Alternativen, Arbeitsmarktchancen

Bewerbung & Vermittlung
Prüfung der aktuellen Bewerbungsunterlagen, Erarbeitung/Erstellung und 
Optimierung der Bewerbungsunterlagen, Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche, 
Kommunikationstraining, Unterstützung bei der Stellensuche, Akquise passgenauer 
Arbeitgeber

h Zertifikat 
PK ROHDE Teilnahmebescheinigung

 Förderung

AVGS (Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein)

v Kontakt
Lilia Rohde
 07142 . 919 282 0
 lilia.rohde@pk-rohde.de

ROHDE PersonalKonzept
Pleidelsheimer Straße 7
74321 Bietigheim-Bissingen

www.pk-rohde.de

www.rohde-bildung.de/coaching/integra
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