
P+B
PFLEGE + BETREUUNG INKL. HAUSWIRTSCHAFT
UND FÜHRERSCHEIN KL. B (OPTIONAL)

Als Beschäftigte bei Pflegediensten oder in Pflegeheimen arbeiten Pflegehilfskräfte 
zur Entlastung und unter Aufsicht von Fachkräften wie Altenpfleger oder 
Gesundheits-/Krankenpfleger. Unsere Weiterbildung “p+b” vermittelt Ihnen das 
nötige fachliche Wissen und erweitert die praktische Handlungskompetenz im 
Pflegealltag. 

BILDUNG

 Form 

Gruppencoaching, hybrid
I Beginn 

auf Anfrage
 Dauer 
52 Wochen inkl. Praktikum

} Unterricht 

Unterrichtseinheiten 

1.840 UE (mit jeweils 8 UE/Tag)
Unterrichtseinheit = 45 Minuten
Unterrichtszeiten
Montag – Freitag / 8:00 – 15:30 Uhr

h Abschlüsse 

• Zertifikat „Betreuungskraft/Alltagsbegleiter:in“ (nach §§ 43b, 53b SGB XI)
• Zertifikat „Fachkraft Pflegeassistenz“
• Zertifikat „Facharbeiter:in Krankenpflege LG I“ (gem. § 132a und § 132a Abs. 2 SGB V)
• Zertifikat „Facharbeiter:in Krankenpflege LG II“ (gem. § 132a und § 132a Abs. 2 SGB V)
• Zertifikat „Hauswirtschafter:in - personenbetreuende Dienstleistungen“ (nach § 45a SGB XI)
• Erste-Hilfe-Bescheinigung
• Praktikumsbescheinigung

 Förderung
BGS (Bildungsgutschein), QCG (Qualifizierungschancengesetz)

v Kontakt
Lilia Rohde
 07142 . 919 282 0
 lilia.rohde@pk-rohde.de

ROHDE PersonalKonzept
Pleidelsheimer Straße 7
74321 Bietigheim-Bissingen

www.pk-rohde.de

www.rohde-bildung.de/bildung/pflege-betreuung
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P+B
PFLEGE + BETREUUNG INKL. HAUSWIRTSCHAFT
UND FÜHRERSCHEIN KL. B (OPTIONAL)

Die Qualifizierung besteht aus 5 Modulen inklusive Praktikum. Ihnen steht während 
der gesamten Qualifizierungsdauer ein Coach zur Seite und unterstützt Sie bei der 
Koordination von Weiterbildung, Familie und Alltag. Ein Bewerbungstraining und 
individuelles Jobcoaching runden das Projekt ab.

INHALTE

Z Inhalte der Qualifizierung

Modul „Betreuungskraft/
Alltagsbegleiter:in“
Dieses Modul befähigt Sie dazu die 
Aufgaben als zusätzliche Betreuungs-
kraft in stationären Pflegeeinrichtun-
gen zu erfüllen. Sie werden darauf 
vorbereitet, in enger Kooperation mit 
den Pflegekräften und -teams, Men-
schen mit Demenz zu betreuen und zu 
aktivieren.

Praktikum
Um das Modul Betreuungsassistenz 
erfolgreich abschließen zu können, ist
ein Praktikum von 80 Zeitstunden 
verpflichtend. Das Praktikum erfolgt in 
einer voll- oder teilstationären Pflege-
einrichtung unter Anleitung sowie 
Begleitung einer in der Pflege und Be-
treuung erfahrenen Pflegefachkraft.

Modul „Pflegeassistenz“
Pflegehelfer:innen arbeiten an der
Seite von Fachkräften und unterstützen 
maßgeblich deren Arbeit. Es umfasst 
die Tätigkeiten der Pflege (vorwiegend 
Grundpflege), der hauswirtschaftli-
chen Versorgung und der Betreuung.

Modul „Facharbeiter:in 
Krankenpflege LG I“
Wir vermitteln Ihnen das nötige Wis-
sen, um neben der Grundpflege auch 
Tätigkeiten ausführen zu können, die 
Pflegebedürftige vom Arzt verschrie-
ben bekommen haben. Die Lehrgangs-
inhalte umfassen Kenntnisse aus der 
Leistungsgruppe 1 sowie allgemeines 
Pflegewissen.

Modul „Facharbeiter:in 
Krankenpflege LG II“
In diesem Aufbaumodul erwerben 
Sie zusätzlich alle notwendigen 
Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten zur Durchführung der 
behandlungspflegerischen Tätigkeiten 
der Leistungsgruppe 2 und erweitern 
somit Ihren Handlungsspielraum.

Modul „Hauswirtschafter:in 
– personenbetreuende 
Dienstleistungen“
Hauswirtschafter:innen übernehmen 
alle mit der Hauswirtschaft verbun-
denen Aufgaben und entlasten somit 
erkrankte oder pflegebedürftige Perso-
nen sowie deren Angehörige.

Bei Belegung aller Module unterstützen wir Sie 
während unserer Weiterbildung „p+b“ beim 
Erwerb des Führerscheins Klasse B – dieser ist 
dann für Sie kostenfrei.
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